
【Google NotebookLM效率王競賽】作業格式 
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1.資料來源： 

專案1來源：風傳媒國際新聞 

https://www.storm.mg/article/5348157?fbclid=IwY2xjawJeJblleHRuA2FlbQIxMAABHp2U6cvlaF3Shz

K02cNPqbUoFxcaNQ_nf7w0etE7DGVbaCcWPLOWpYXzqmAH_aem_uXSIb4INUyg57CiL-FQEFQ 
專案2來源：YouTube緬甸料理影片 

https://www.youtube.com/watch?v=ML61305Ba4o 
專案3來源：蘇格蘭旅遊網站 
https://www.visitscotland.com/places-to-go/edinburgh/things-to-do/72-hours-edinburgh-itinerary  
2. 操作步驟、Prompt設計： 

專案1操作步驟： 

將網頁上的國際新聞內文轉貼至 Google Doc→將 Google Doc網址貼至 NotebookLM→設計 Prompt

問題對文章進行分析 

專案1 Prompt設計： 

(1) 請幫我條列本文重點 

(2) 所以國際學生零學費卻能為德國經濟帶來貢獻最主要的原因是什麼？ 

(3) 請問台灣的大學可以怎麼借鏡德國的經驗？ 

 

專案2操作步驟： 

將 YouTube影片連結上傳至 NotebookLM→設計 Prompt問題對影片內容進行分析 

專案2 Prompt設計： 

(1) 請幫我列出製作影片中料理的步驟 

(2) 請告訴我讓影片中料理好吃的訣竅 

(3) 請幫我根據這兩個食譜出5個選擇題 

 

專案3操作步驟： 

將旅遊網站資訊轉為 PDF檔→PDF檔上傳至 NotebookLM→設計 Prompt問題對內容進行分析 

專案3 Prompt設計： 

(1) 請幫我列出本文推薦愛丁堡旅遊第2日可以去的景點 

(2) 請根據文章告訴我愛丁堡有哪些免費景點 

(3) 請幫我總結愛丁堡這個城市的特色 

(4) 生成心智圖 

 

3.成果分析：(限1000字內) 

專案1成果分析： 

NotebookLM 確實幫我從龐雜的新聞資料中，明確擷取出重點，讓我快速瞭解為何德國採取國際

學生零學費策略卻仍能從中獲得經濟利益，並得到台灣學校可以借鏡的方向。 

 

專案2成果分析： 

NotebookLM協助我從快速播放的YouTube影片中節錄出各料理步驟的重點，明確條列每個料理階

段該做的事，也能提點讓這道料理好吃的訣竅。同時也能針對食譜內容簡易出題，幫助我更快複

習掌握如何做這道菜。 

 

專案3成果分析： 

NotebookLM 不但能準確節錄一段多日旅程中其中單日的行程重點，也能擷取特定資訊(如哪些景

點是免費的)，同時還能做到總結全文特色及繪製簡單明瞭的心智圖。 

https://www.storm.mg/article/5348157?fbclid=IwY2xjawJeJblleHRuA2FlbQIxMAABHp2U6cvlaF3ShzK02cNPqbUoFxcaNQ_nf7w0etE7DGVbaCcWPLOWpYXzqmAH_aem_uXSIb4INUyg57CiL-FQEFQ
https://www.storm.mg/article/5348157?fbclid=IwY2xjawJeJblleHRuA2FlbQIxMAABHp2U6cvlaF3ShzK02cNPqbUoFxcaNQ_nf7w0etE7DGVbaCcWPLOWpYXzqmAH_aem_uXSIb4INUyg57CiL-FQEFQ
https://www.youtube.com/watch?v=ML61305Ba4o
https://www.visitscotland.com/places-to-go/edinburgh/things-to-do/72-hours-edinburgh-itinerary


4.應用情境： 

專案1應用情境： 

因為辦理外籍生業務的緣故，有時也會好奇其他國家在招募外籍生方面是否有值得借鏡的策略，

而德國的免學費方案是我相當感興趣的策略。最近在網路上找到與這個主題相關的報導，但因為

工作忙碌沒有時間詳閱消化全文，因此利用 NotebookLM 做重點整理就成了我快速掌握本文重點

的方式。 

 

專案2應用情境： 

我一直對各國菜餚很有興趣，有時吃到有特色的料理就會想要上網去查是否有教學影片或食譜可

以參考。 最近剛好吃到了喜歡的緬甸料理，便上 YouTube查詢相關影片，並希望能找到方法快速

整理出食譜。而使用 NotebookLM 不僅能幫我迅速翻譯外文影片的內容，更能將影片中的介紹化

為有條理的食譜，讓做菜更容易。 

 

專案3應用情境： 

愛丁堡是我心目中旅遊及訪友的口袋名單城市之一，我時不時會上網瀏覽是否有吸引人的愛丁堡

景點簡介，以利未來做行程安排。NotebookLM 成為我在排行程方面的幫手，能幫我快速總結旅

遊網上提及愛丁堡的旅遊亮點、城市特色，還能將乏味的文字轉成易懂的旅程心智圖，讓行程規

劃更輕鬆。 

5.心得與建議： 

總體來說，NotebookLM是一個相當便利的資訊分析工具，能辨識的資料來源類型相當廣泛，不

論是雲端文件、下載檔案、網路影音，幾乎都難不倒它，幫我減省許多工作時間，也豐富了生活

應用的可能性。最近我個人電腦的 Office軟體剛好到期，無法閱覽 Word文件，但由於

NotebookLM有讀取 Google Doc文件的功能，因此我便可以將需要讀取分析的 Word文件上傳為

Google Doc文件，再交由 NotebookLM來做重點統整，不會受限於軟體到期的問題。不過我也發

現 NotebookLM並不是完美的，比方說針對 YouTube影片，它只能夠解析嵌有 CC字幕的影片內

容，因此當我在網路上找到一個很棒的外語料理教學影片，想請 NotebookLM協助轉譯為食譜內

容時，就遇到因為影片不含 CC字幕而無法轉譯的問題。期待未來 NotebookLM功能更加進化，

用起來更便捷。 

撰寫格式： 

字體：12號字(中文：標楷體、英文：Times New Roman) 

與前後段距離：0列、行高：單行間距 


